
FEMME
SACHEZ RECONNAÎTRE LES SYMPTÔMES DE LA MALADIE POUR MIEUX 

LA PRÉVENIR, Y COMPRIS CHEZ LES FEMMES QUE VOUS AIMEZ.
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NE TARDEZ PAS, FAITES LE 911
Ces symptômes ne se manifestent pas nécessairement tous.

Si vous ressentez une douleur dans la poitrine, tout spécialement 
si elle est accompagnée d’au moins un de ces signes, 

faites le 911 immédiatement.

PLUS ÉLEVÉ QUE
LES HOMMES 1

 DU TEMPS 2 EN GÉNÉRAL, 42 % DES FEMMES 
QUI SUBISSENT UNE CRISE CARDIAQUE 

MEURENT AU COURS DE L’ANNÉE SUIVANTE 
COMPARATIVEMENT À 24 % CHEZ LES HOMMES3
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PRÉCURSEURS
PREMIERS  SIGNES
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EN CAS DE DOUTE, CONSULTEZ
De nombreuses femmes ressentent ces signes précurseurs pendant 
une période pouvant aller jusqu’à un an avant une crise cardiaque.
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