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« Suivre le traitement et faire ce
qu’il fallait pour mon cceur a été
bien plus facile grace au

Programme de soins virtuels. »

—Témoignage d'un patient

La course d'obstacles du systeme de santé

La solution
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HEART INSTITUTE

INSTITUT DE CARDIOLOGIE
DE L'UNIVERSITE D'OTTAWA

Evaluation du marché

Dans une étude de marché menée a

I’échelle nationale :

82 % des patients

ont indiqué qu’un programme en ligne

serait utile pour la santé de leur coeur.

84 % des médecins

ont dit étre préts a aiguiller leurs patients

vers un programme de prise en charge
de la santé en ligne afin de mieux gérer
leur santé.

Joignez-vous a nous

dés aujourd'hui!
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L'Institut de cardiologie de I'Université d'Ottawa :

Programme de soins virtuels

Un systéme en ligne de prise en charge de la santé
cardiovasculaire propulsé par NexJ Connected Wellness

Les caractéristiques de ce programme sont congues pour sensibiliser les
patients a s’occuper de leur état de santé et les inciter a se prendre en charge
en vue d’améliorer leur santé et leur bien-étre. L’adoption généralisée de
I'utilisation d’internet représente une incroyable occasion de mettre a leur
disposition des initiatives de prévention de la santé a I'aide d’'une plateforme de
soins virtuelle. Parmi les multiples avantages du programme :

» réduction des obstacles a I'accés;

» information sur mesure a la demande;

» possibilité de diffuser largement I'information; et

* mise a jour instantanée du contenu et des fonctions.

En utilisant le systéme pour promouvoir I'échange d’'informations, la
coordination des soins et le soutien d’autres patients présentant les mémes
problémes de santé, les participants peuvent prendre des décisions éclairées
et mieux gérer leurs soins.

Avantages du
programme

Fournisseurs de soins
Réduction du fardeau des médecins
et possibilité d’offrir des soins
primaires aux patients nécessitant
les services de soutien de
spécialistes spécialement formés.

Gestionnaires de
programmes

Mise a disposition d’outils de
communication facilitant 'offre de
soins intégrés coordonnés, incluant
I’échange de messages, la prise de
rendez-vous et des discussions
vidéo.

Participants

Offre aux participants des
connaissances, des habiletés et de
la motivation nécessaires pour
prendre en charge leur santé
cardiovasculaire.


http://pwc.ottawaheart.ca/fr/soins/programme-de-soins-virtuels
https://twitter.com/NexJHealth
https://www.youtube.com/channel/UC4r2yaMw3niZaCD9nWZ01Hg
https://www.linkedin.com/company-beta/10424769/
www.nexjhealth.com
https://www.ottawaheart.ca/fr
mailto:virtualcare@ottawaheart.ca
https://www.linkedin.com/company-beta/86286/
mailto:info@nexjhealth.com
https://www.facebook.com/HeartInstitute
https://twitter.com/heartinstitute



